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Cari soci AIT, cari amici,

siamo felici di darvi il benvenuto alla 13^ Edizione del Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana della Tiroide, che si svolgerà a Genova 

presso il Centro Congressi Magazzini del Cotone, nel Porto Antico.

La zona del Porto Antico di Genova, realizzata su progetto di Renzo Piano nel 1992 in occasione dei 500 anni dalla scoperta dell’America, si 

trova nel fronte mare del Centro Storico di Genova, il più antico Centro medioevale d’Europa, in cui sono raccolti i più importanti edifici ed 

opere d’arte della Genova medioevale, rinascimentale e barocca, oggetto di ammirazione per visitatori di ogni parte del mondo. Come per le 

precedenti edizioni, il Congresso si pone come punto d’incontro e di discussione per tutti i professionisti, di diverse discipline, che si occupa-

no di fisiopatologia e clinica delle malattie della tiroide. In quest’ottica è stato elaborato un articolato programma, che prevede otto Simposi, 

quattro Incontri con l’esperto, due Opinioni a confronto-tavole rotonde sulle tematiche attualmente più dibattute in ambito tireologico. Sono 

inoltre come di consueto previste tre sessioni di Comunicazioni per i contributi scientifici di maggior interesse proposti dai partecipanti in 

ambito di ricerca di base e ricerca clinica nonchè due Letture plenarie tenute da scienziati di assoluto primo piano a livello internazionale.

Confidiamo che il Programma proposto risulti di alto interesse e livello qualitativo, e contiamo su una Vostra numerosa e attiva partecipazione, 

come nelle tradizioni della nostra Associazione, per una sempre migliore crescita culturale di noi tutti.

Benvenuti  a tutti nella nostra Genova!

Il Comitato Organizzatore



13 CO
NG

RE
SS°

6

CONSIGLIO DIRETTIVO AIT

Presidente 
Andrea Frasoldati

Presidente Eletto 
Luca Chiovato

Past President 
Furio Pacini

Consiglieri 
Irene Campi 
Maria Grazia Castagna 
Laura Fugazzola 
Massimo Giusti 
Lucia Montanelli 
Alessandro Piovesan 
Roberto Rocchi 
Camilla Virili 
Vincenzo Triggiani

Segretario/Tesoriere 
Roberto Rocchi

Segreteria di Associazione 
Caterina Di Cosmo 
Massimo Tonacchera 
Laura Macri’

13° CONGRESSO AIT GENOVA

Segreteria Scientifica 
Marcello Bagnasco 
Diego Ferone 
Massimo Giusti

Comitato  Organizzatore Locale 
Gian Luca Ansaldo
Mara Boschetti
Mario Cappagli
Andrea Ciarmiello 
Patrizia Del Monte

Federico Gatto
Michele Minuto
Silvia Morbelli 
Silvia Oddo
Lionello Parodi

Andrea Percivale
Giampaola Pesce 
Arnoldo Piccardo
Claudia Teti



7

13° CONGRESSO NAZIONALE AIT 2019 – GENOVA

Il 13° Congresso dell’Associazione Italiana della Tiroide si articola in differenti sessioni, in forma di Workshop con contributi di esperti in ambito 
specifico, di “Opinioni a confronto” su tematiche molto specifiche affrontabili da differenti punti di vista, di Letture Magistrali su argomenti 
di interesse più generale tenute da esperti di rilevante prestigio internazionale non solo in ambito strettamente specialistico (oltre a sessioni 
in cui vengono presentate comunicazioni selezionate in ambito clinico e sperimentale). Le tematiche riguarderanno tutti gli ambiti della ti-
reologia in cui si sono avuti sviluppi significativi in termini di acquisizioni scientifiche e di evidenze cliniche/produzione di Linee Guida negli 
ultimi anni, e che hanno rilevanza pratica in termini di peso epidemiologico o complessità. Come nelle precedenti edizioni del Congresso, 
sarà dato ampio spazio all’oncologia, sia per quanto riguarda la scienza di base che la clinica, ed in particolare alla gestione delle forme più 
aggressive di carcinoma tiroideo e all’uso della terapia con radioiodio, e al carcinoma midollare, con attenzione all’evoluzione delle strategie 
diagnostiche e terapeutiche. Saranno inoltre trattate problematiche inerenti la gestione del paziente tiroidectomizzato e la prevenzione delle 
complicanze postoperatorie, con attenzione sia alle problematiche di stretta competenza chirurgica che endocrinologica. Con riferimento alle 
problematiche più generali della prevenzione, verrà ripresa la tematica della iodoprofilassi, con l’intento di fare il punto sulla situazione italiana 
attuale (inquadrata nel contesto internazionale) e di contestualizzare tale tematica con gli aspetti nutrizionistici più generali. Sempre in con-
siderazione delle problematiche a più alto impatto epidemiologico, verrà ulteriormente approfondito il rapporto tra patologia tiroidea, diabete 
mellito e sindrome metabolica. Un altro aspetto di particolare attualità che sarà preso in considerazione riguarderà gli effetti sulla tiroide di 
terapie biologiche di sempre più vasta applicazione specie in ambito oncologico (ma non solo), in particolare terapie immunomodulanti (con 
approfondimenti su tali terapie anche dal punto di vista immunologico): in altre sessioni verranno discussi sviluppi specifici della diagnostica 
di laboratorio sia dal punto di vista metodologico che applicativo. Caratteristica centrale del programma risulterà la multidisciplinarietà: per la 
sua valenza epidemiologica e per le sue caratteristiche infatti la patologia tiroidea coinvolge non solo gli endocrinologi, ma altri specialisti quali 
medici nucleari, chirurghi endocrini, laboratoristi, e soprattutto ha un impatto non trascurabile sulla medicina generale. Il Congresso prevede 
la partecipazione di tutte le componenti professionali specialistiche coinvolte, ed intende contribuire significativamente all’aggiornamento sia 
a livello di Medicina specialistica che di Medicina generale.
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FACULTY

Manuela Albertelli Genova 

Gian Luca Ansaldo Genova

Emanuela Arvat Torino

Marcello Bagnasco Genova

Luigi Bartalena Varese

Fulvio Basolo Pisa		

Antonino Belfiore Catania

Salvatore Benvenga Messina

Bernadette Biondi Napoli

Francesco Boi Cagliari

Alfredo Campenni Messina

Irene Campi Milano

Alessandra Cassio Bologna

Maria Grazia Castagna Siena

Giovanni Ceccarini Pisa

Marco Centanni Latina

Filomena Cetani Pisa

Luca Chiovato Pavia

Raffaele Ciampi Pisa

Renzo Cordera Genova

Giorgio Da Rin Genova

Monica Dentice Napoli

Caterina Anna Grazia Di Cosmo Pisa

Gianlorenzo Dionigi Messina

Cosimo Durante Roma

Rossella Elisei Pisa		

Diego Ferone Genova

Francesco Frasca Catania

Andrea Frasoldati Reggio Emilia

Laura Fugazzola Milano		

Roberto Gastaldi Genova

Carla Giordano Palermo		

Massimo Giusti Genova	

Franco Grimaldi Udine		

Edoardo Guastamacchia Bari

Leo J. Hofland Amsterdam

Francesco Latrofa Pisa		

Mohamad Maghnie Genova

Flavia Magri Pavia		

Claudio Marcocci Pisa		

Michele Marinò Pisa

Stefano Mariotti Cagliari

Gabriele Materazzi Pisa		

Caterina Mian Padova		

Michele Minuto Genova		
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Eleonora Molinaro Pisa		

Lucia Montanelli Pisa		

Fabio Monzani Pisa		

Silvia Morbelli Genova		

Lorenzo Moretta Genova

Giorgio Napolitano Chieti

Antonella Olivieri Roma		

Fabio Orlandi Torino		

Furio Pacini Siena		

Fabiana Pani Cagliari - Baltimora

Enrico Papini Albano Laziale (RM)

Gabriella Letizia Pellegriti Catania

Luca Persani Milano		

Giampaola Pesce Genova

Arnoldo Piccardo Genova

Alessandro Piovesan Torino

Alfredo Pontecorvi Roma

Efisio Puxeddu Perugia		

Teresa Rago Pisa		

Concetto Regalbuto Catania

Roberto Rocchi Pisa		

Mario Rotondi Pavia		

Rosaria Maddalena Ruggeri Messina

Domenico Salvatore Napoli

Mario Giovanni Salvi Milano

Claudia Teti Imperia		

Massimo Tonacchera Pisa

Renato Tozzoli Udine		

Vincenzo Triggiani Bari

Francesco Trimarchi Messina

Guia Maria Vannucchi Milano

Francesco Vermiglio Messina

Camilla Virili Roma		

Roberto Vita Messina		

Mario Vitale Salerno		

Paolo Vitti Pisa		
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Giovedì 5 Dicembre
13.00	 Registrazione dei Partecipanti
13.45	 Saluto delle Autorità e Introduzione al Congresso

14.30	 SIMPOSIO N.1

TIREOPATIE, MALATTIE METABOLICHE E INSUFFICIENZA SURRENALICA 
Moderatori: Renzo Cordera, Carla Giordano, Edoardo  Guastamacchia

• Tireopatie autoimmuni, diabete di tipo 1, insufficienza surrenalica... e altro: dallo screening alla terapia Marco Centanni
• Sindrome metabolica e diabete di tipo 2 nel paziente tireopatico Antonino Belfiore
• Ormoni tiroidei, loro analoghi e dislipidemie Giovanni  Ceccarini

16.00	 Coffee break

16.15	 SIMPOSIO N. 2

PREVENIRE LE MALATTIE TIROIDEE: IODOPROFILASSI E ALTRO … 
Moderatori: Francesco Trimarchi, Paolo Vitti

• Iodoprofilassi: la situazione italiana nel report dell’ISS Antonella Olivieri
• Il punto sull’ipotiroidismo congenito Roberto Gastaldi
• Iodoprofilassi e autoimmunità tiroidea Francesco Latrofa
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• Problemi legati all’apporto iodico nell’anziano Concetto Regalbuto
• Nutrizione, microbiota e patologia tiroidea Camilla Virili

18.00	 COMUNICAZIONI ORALI
SCIENZA DI BASE
Moderatori: Caterina Mian, Rosaria Maddalena Ruggeri

CO1 
POLIMORFISMO THR92ALA NEL GENE DELLA DESIODASI DI TIPO 2: UNA PROSPETTIVA EVOLUTIVA
S. Cantara (1) - C. Ricci (1) - C. Marzocchi (1) - K. R. Kakularam (2)  - G. Riolo (1) - G. Capecchi (3) - F. Boschin (3) - H. Kühn (2) - M. G. Castagna (1)

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Università di Siena, Italia (1) 
Istituto di Biochimica, Charité, Università di Berlino, Germania (2)  
Dipartimento di Scienze Fisiche, della Terra e dell’Ambiente, Università di Siena, Italia (3)

CO2 
IL CONTROLLO INTRACELLULARE DEL SIGNALING DELL’ORMONE TIROIDEO NELL’ATTIVITÀ BIOLOGICA DELLE CELLULE STAMINALI
M. A. De Stefano (1) - R. Ambrosio (2) - C. Miro (1) - C. Luongo (1) - M. Murolo (1) - F. Saracino (1) - M. Dentice (1) - Domenico Salvatore (1, 3)

Department of Clinical Medicine and Surgery, University of Naples “Federico II”, Naples (1)

IRCCS SDN, Naples (2)

CEINGE-Biotecnologie Avanzate Scarl, Naples (3)

CO3 
L’ESPRESSIONE DELLE DESIODASI È DINAMICAMENTE REGOLATA NELLE FAPs DURANTE LA RIGENERAZIONE MUSCOLARE
C. Luongo (1) - D. Di Girolamo (2) - M. A. De Stefano (1) - R. Ambrosio (1) - C. Miro (1) - M. Murolo (1) - F. Sarracino (1) - M. Dentice (1) - D. Salvatore (2)

Dipartimento di Sanità Pubblica, Università “Federico II”, Napoli (1)

Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Università “Federico II”, Napoli (2)
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CO4
LE TIROIDITI INDOTTE DA ANTI-PD-1 O ANTI-CTLA-4 PRESENTANO UN DIFFERENTE PROFILO CITOCHINICO: NOVITÀ PROVENIENTI 
DA UN NUOVO MODELLO MURINO 
S. Ippolito (1) - G. Di Dalmazi (2) - P. Chalan (3) - F. Pani (3) - E. Sabini (3) - M.L. Tanda (1) - L.Bartalena (1) - P. Caturegli (3) 
Endocrinologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università dell’Insubria,Varese (1) 
Endocrinologia, Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento, Università degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara, Italy (2) 
Immunologia, Dipartimento di Patologia, Università Johns Hopkins - Scuola di Medicina, Baltimora (3)

CO5
INTERLEUCHINA 1 BETA PROMUOVE LA FLOGOSI E MODULA L’ESPRESSIONE DEI GENI TIROIDE-SPECIFICI NIS E TG ATTRAVERSO 
L’ACCUMULO DI FRAMMENTI DI ACIDO IALURONICO, VIA TOLL-LIKE RECEPTOR 4 E CD44.
R. M. Ruggeri (1,2) - T. M. Vicchio (1) - A. Campennì (3) - S. Giovinazzo (2) - S. Campo (3) - F. Trimarchi (4) - S. Cannavò (2,5) - A. D’Ascola (1) 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Messina (1) 
Unità di Endocrinologia, AOU Policlinico “G.Martino” Messina (2) 
Dipartimento di Scienze Biochimiche e Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali, Università di Messina (3) 
Accademia dei Pericolanti, l’Università di Messina (4) 
Dipartimento di Patologia Umana DETEV, Università di Messina (5)

CO6
ANTICORPI ANTI-RECETTORE DEL FATTORE DI CRESCITA INSULINO-SIMILE-1 IN PAZIENTI AFFETTI DA MORBO DI BASEDOW E 
OFTALMOPATIA BASEDOWIANA
G. Lanzolla (1) - D. Ricci (1) - E. Sabini (1) - A. Brancatella (1) - G. Rotondo (1) - I. Bucci (1) - F. Latrofa (1) - C. Marcocci (1) - M. Marinò (1)

Dipartimento di Medicina ClinIca e Sperimentale, UUOO di Endocrinologia, Università di Pisa (1)
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18.45	 LETTURA MAGISTRALE
IMMUNE CHECKPOINTS COME TARGET TERAPEUTICI IN AMBITO ONCOLOGICO 
Moderatori: Andrea Frasoldati, Furio Pacini 

Relatore: Lorenzo Moretta

19.30	 Cocktail di Benvenuto

Venerdì 6 Dicembre
8.00	 INCONTRO CON L’ESPERTO 1 (Sala Maestrale)
IL PASSAGGIO ALLA TERAPIA CON FARMACI TKI TARGETING NEI TUMORI TIROIDEI RADIOIODIO RESISTENTI
Moderatore: Massimo Giusti

Relatore: Eleonora Molinaro

8.00	 INCONTRO CON L’ESPERTO 2 (Sala Levante)
TERAPIA DELL’IPOTIROIDISMO IN CASI PARTICOLARI: QUANDO È NECESSARIO IL DOPPIO ORMONE (T4 + T3) 
Moderatore: Bernadette Biondi

Relatore: Caterina Di Cosmo
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8.45	 SIMPOSIO N. 3
 
CARCINOMA MIDOLLARE: NUOVI ASPETTI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI
Moderatori: Fabio Orlandi, Mario Vitale

• Il ruolo delle indagini genetiche Raffaele Ciampi
• Strategie di screening e marcatori sierologici Laura Fugazzola
• Il ruolo dell’imaging Arnoldo Piccardo
• Strategie terapeutiche farmacologiche Rossella Elisei

8.45	 OPINIONI A CONFRONTO 1 (Sala levante)
L’ABLAZIONE CON RADIOIODIO NEL CARCINOMA TIROIDEO LOW-RISK: “NOT ROUTINELY RECOMMENDED”… 
ALLORA QUANDO? MEDICO NUCLEARE ED ENDOCRINOLOGO A CONFRONTO
Moderatori: Marcello Bagnasco, Enrico Papini

Relatori: Alfredo Campenni, Maria Grazia Castagna

10.15	 Coffee break
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10.30	 COMUNICAZIONI ORALI
ONCOLOGIA 
Moderatori: Salvatore Benvenga, Claudio Marcocci

CO7
LA CALCITONINA PREOPERATORIA È UN FATTORE PREDITTIVO DI SOPRAVVIVENZA/MORTALITÀ IN PAZIENTI CON CARCINOMA 
MIDOLLARE SPORADICO DELLA TIROIDE
A. Matrone (1) - V. Cappagli (1) - D. Stefani Donati (1) - A. Prete (1) - L. Valerio (1) - V. Bottici (1) - D. Viola (1) - L. Agate (1) - E. Molinaro (1) - R. Elisei (1) 
U.O. Endocrinologia 1, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Pisa (1)

CO8 
MUTAZIONI SOMATICHE E FREQUENZA ALLELICA IDENTIFICATE MEDIANTE NGS DISTINGUONO DIVERSI SOTTOGRUPPI DI 
CARCINOMA MIDOLLARE SPORADICO DELLA TIROIDE IN BASE ALLE DIMENSIONI DEL TUMORE
C. Mulè (1) - A. Tacito (1) - T. Ramone (1)  - A. Prete (1) - D. Viola (1) - V. Bottici (1) - L. Agate (1) - E. Molinaro (1) - L. Torregrossa (1) - C. Romei (1)

R. Elisei (1) - R. Ciampi (1) 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, UO Endocrinologia, Università di Pisa (1)

CO9
GLI EFFETTI ANTI-TUMORALI DELLA FENFORMINA SU LINE CELLULARI TUMORALI TIROIDEE E TIREOCITI NORMALI
F. Coperchini (1) - L. Croce (1,2) - M. Denegri (3) - O. Awwad (4) - S. Tata Ngnitejeu (5) - F. Magri (1,6) - M. Rotondi (1,6) - L. Chiovato (1,6)  
Unità di Medicina Interna ed Endocrinologia, Laboratorio per lo studio dei Distruttori Endocrini, Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Pavia (1) 
Dottorato in Medicina Sperimentale, Università di Pavia (2) 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Unità di Cardiologia Molecolare, Pavia (3) 
Dipartimento di Biofarmaceutica e Farmacologia Clinica, Università della Giordania, Amman, Giordania (4) 
Dipartimento di Chirurgia Generale e Mini-invasiva, Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, Pavia (5) 
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, Università di Pavia, Pavia (6)



13 CO
NG

RE
SS°

16

CO10
VALUTAZIONE DELLA MODIFICAZIONE DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA E DEI LIVELLI DI LEPTINA E GRELINA IN PAZIENTI CON 
CARCINOMA AVANZATO DELLA TIROIDE DURANTE TERAPIA CON LENVATINIB 
S. De Leo (1) - C. Colombo (1) - M. Di Stefano (3) - S. Cozzi  (1) - L. Persani (1,3) - L. Fugazzola (1,2)

Divisione di Endocrinologia e Malattie Metaboliche, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano (1) Dipartimento di Fisiopatologia Medico-
Chirurgica e dei Trapianti, Università di Milano (2)

Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, Università degli Studi di Milano (3)

CO11
VALUTAZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE IN PAZIENTI TRATTATI PER NEOPLASIA TIROIDEA
S. Gay (1) - M. Comina (1) - L. Conte (1) - M. Teliti (1) - E. Monti (1) - M. Giusti (1) 
U.O. Endocrinologia e Metabolismo, Ospedale Policlinico San Martino, Genova (1)

11.15	 SIMPOSIO N. 4

CHIRURGIA DELLA TIROIDE: PREVENZIONE E TRATTAMENTO DI EVENTI AVVERSI E ESITI
Moderatori: Gian Luca Ansaldo, Gabriele Materazzi

• Il monitoraggio intraoperatorio dei nervi laringei Gianlorenzo Dionigi 
• L’evoluzione delle tecniche chirurgiche Michele  Minuto
• L’ipoparatiroidismo: una terapia da rivedere? Filomena Cetani
• La gestione della terapia sostitutiva dell’ipotiroidismo Domenico Salvatore

13.00	 Pausa pranzo
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14.00	 SIMPOSIO N. 5

IMMUNOTERAPIA E PATOLOGIA TIROIDEA
Moderatori: Luca Persani, Alfredo Pontecorvi

• Immunoterapia dei check points e autoimmunità Fabiana Pani
• Immunoterapia dei check points in oncologica e patologia tiroidea Manuela Albertelli
• Immunoterapia nelle neuropatie e patologie tiroidee Mario Rotondi

15.15	 SIMPOSIO N. 6

GLI ANTICORPI ANTI-RECETTORE TSH: IL PUNTO SU SVILUPPI METODOLOGICI E IMPIEGO CLINICO
(co-organizzazione con SIPMeL e SIBioC)
Moderatori: Giorgio Da Rin, Giampaola Pesce

• L’evoluzione dei metodi di dosaggio Renato Tozzoli
• Quali indicazioni? Linee Guida e Consensus Michele Marinò
• L’impiego in condizioni particolari: orbitopatia e mixedema pretibiale Guia Vannucchi

16.00 - 18.00 Open Coffee
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16.30	 LETTURA MAGISTRALE 
SOMATOSTATIN RECEPTOR MODULATION AND PITUITARY FUNCTION: THE CASE OF TSH-SECRETING ADENOMA
Moderatori: Emanuela Arvat, Diego Ferone

Relatore: Leo J. Hofland

17.15	 VISIONE E DISCUSSIONE DEI POSTER 
Conducono la discussione:
P01-P08	 Irene Campi
P09-P16	 Andrea Frasoldati
P17-P24	 Franco Grimaldi
P25-P32	 Lucia Montanelli
P33-P39	 Gabriella Pellegriti
P40-P46	 Alessandro Piovesan
P47-P54	 Teresa Rago
P55-P62	 Claudia Teti
P63-P70	 Vincenzo Triggiani
P71-P78	 Roberto Vita

18.15	 ASSEMBLEA GENERALE AIT

20.00	 Concerto e Cena sociale, Palazzo Ducale 
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Sabato 7 Dicembre
8.15	 INCONTRO CON L’ESPERTO 3 (Sala Maestrale)
GESTIONE DELL’ORBITOPATIA BASEDOWIANA GRAVE
Moderatore: Mario Salvi

Relatore: Roberto Rocchi

8.15	 INCONTRO CON L’ESPERTO 4 (Sala Levante)
IPERTIROIDISMO IN GRAVIDANZA: COME TRATTARE? 
Moderatore: Francesco Vermiglio

Relatore: Massimo Tonacchera

9.00	 TAVOLA ROTONDA (Sala Levante)
STRATEGIE TERAPEUTICHE NEL MORBO DI BASEDOW TRA INFANZIA E ADOLESCENZA: IL PUNTO DI VISTA 
DELL’ENDOCRINOLOGO DELL’ADULTO E DEL BAMBINO  
Moderatori: Luca Chiovato, Mohamad Maghnie

Intervengono: Alessandra Cassio, Giorgio  Napolitano
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9.00	 SIMPOSIO N. 7

PATOLOGIA TIROIDEA NELL’ANZIANO
Moderatori: Luigi Bartalena, Stefano Mariotti

• Non Thyroidal Illness “nell’anziano fragile” Flavia Magri
• Ipotiroidismo nell’anziano Fabio Monzani
• Ipertiroidismo nell’anziano Francesco Boi

10.00	 COMUNICAZIONI ORALI
CLINICA
Moderatori: Monica Dentice, Francesco Frasca

CO12 
STATO NUTRIZIONALE IODICO DELLA POPOLAZIONE ITALIANA: RISULTATI DELLA SECONDA SORVEGLIANZA (2015-2019) 
DELL’OSSERVATORIO NAZIONALE PER IL MONITORAGGIO DELLA IODOPROFILASSI-OSNAMI 
S. De Angelis (1) - M. Bagnasco (2) - M. Tonacchera (3) - M. Moleti (4) - F. Vermiglio (4) - C. Regalbuto (5) -  E. Puxeddu (6) - S. Ulisse (7) 
A. Taccaliti (8) - D. Meringolo (9) - B. Bellanova (10) - S. Andò (11) - D. Bonofiglio (11) - C. Mian (12) - A. Dimida (3) - G. Pesce (2)

M. Schiavo (2) - E. Nazzari (2) - S. Morelli (6) - G. Sorrenti (9) - G. Sturniolo (4) - M. Di Mauro (4) - T. Rago (3) - C. Di Cosmo (3)

D. Rotondi (1) -  A. Pastorelli (1) - P. Stacchini (1) - A. Olivieri (1)  
Istituto Superiore di Sanità Roma (1)

Università di Genova (2)

Università di Pisa (3)

Università di Messina (4)



21

Università di Catania (5)

Università di Perugia (6)

Università La Sapienza Roma (7)

Università degli Studi di Ancona (8)

Istituto Ramazzini Bologna (9)

Ospedale S. Orsola Malpighi Bologna (10)

Università della Calabria (11)

Università di Padova (12)

CO13
VALUTAZIONE DELLA PREVALENZA DELLE PATOLOGIE TIROIDEE IN UN’AMPIA COORTE DI DONNE IN GRAVIDANZA RESIDENTI IN 
TOSCANA
F. Orsolini (1) - E. Gianetti (1) - C. Terrenzio (1) - M. Lopes (1) - M. Tonacchera (1) 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa (1)

CO14
UTILITÀ DEL DOSAGGIO DEL TSH PER LO SCREENING DELLE DISFUNZIONI TIROIDEE IN PAZIENTI AFFERENTI AL PRONTO 
SOCCORSO
I. Campi (1) - G. Di Spinzieri (1) - G. B. Perego (1) - A. Dubini (1) - G. Parati (1) - L. Persani (1) - L. Fugazzola (1) 
Dipartimento di Endocrinologia e Malattie Metaboliche & Dipartimento di Scienze Cardiologiche, Neurologiche e Metaboliche, Istituto 
Auxologico Italiano, Istituto Di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS), Milano (1)

CO15
EFFICACIA A LUNGO TERMINE DEL TRATTAMENTO A LUCE LASER NEI NODULI TIROIDEI BENIGNI DI GRANDI DIMENSIONI
M. Scutari (1) - A. Brancatella (1) - F. Latrofa (1) - P. Piaggi (2) - P. Vitti (1) - T. Rago (1) 
UO di Endocrinologia 1 Università di Pisa (1)

National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Disease, National Institutes of Health, Phoenix, AZ, USA (2)
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CO16
EFFETTO DELLA SUPPLEMENTAZIONE IODICA IN GRAVIDANZA: RISULTATI DI UNO STUDIO RANDOMIZZATO, PLACEBO-
CONTROLLATO, CONDOTTO IN UN’AREA A DEFICIENZA IODICA LIEVE-MODERATA
S. Censi (1) - S. Watutantrige-Fernando (1) - G. Groccia (1) - J. Manso (1) - M. Plebani (2) - D. Faggian (2) - M. M. Mion (2) - R. Venturini (2) - A. Andrisani (3)

A. Casaro (1) - P. Vita (1) - A. Avogadro (1) - M. Camilot (4) - C. Scaroni (1) - L. Bertazza (1) - S. Barollo (1) - C. Mian (1) 
Dipartimento di Medicina (DIMED), UOC Endocrinologia; Università degli Studi di Padova (1)  
Medicina di Laboratorio, Dipartimento di Medicina (DIMED); Università degli Studi di Padova (2) 
Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino, UOC Clinica Ginecologica e Ostetrica; Università degli Studi di Padova (3) 
Dipartimento di Pediatria, Centro per gli screening neonatali, la diagnosi e cura delle malattie metaboliche ed endocrinologiche congenite, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona (4)

CO17
TIROIDITE POST-PARTUM (PPT) IN DONNE CON IPOTIROIDISMO SECONDARIO A TIROIDITE DI HASHIMOTO (HT) IN TERAPIA 
SOSTITUTIVA CON LT4: PRIMA DESCRIZIONE SISTEMATICA E FATTORI DI RISCHIO
M. Di Mauro (1) - Y. Alessi (1) - A. Alibrandi (2) - F. Vermiglio (2) - M. Moleti (2) 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina (1)

Dipartimento di Economia, Università degli Studi di Messina (2)

CO18
IMPATTO DEL POLIMORFISMO DEL GENE DELLA DESIODASI DI TIPO 2 SULLA TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA DI PAZIENTI AFFETTI 
DA IPOTIROIDISMO TIREOPRIVO
S. Morelli (1) - S. Moretti (1) - E. Menicali (1) - N. Nucci (1) - L. Marella (1) - D. Salvatore (2) - E. Puxeddu (1) 
Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Perugia (1)

Dipartimento di Sanità Pubblica, Università degli Studi di Napoli “Federico II”, Napoli (2)
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CO19
DIAGNOSI CITOLOGICA DI TIR 1: ESPERIENZA DI UN UNICO CENTRO DAL 2016 AL 2018. 
F. Egalini (1) - F. Maletta (2) - D. Pacchioni (2) - V. S. Di Giacomo (1) - A. Bisceglia (1) - S. Garberoglio (1) - A. Cerato (1) - L. Pagano (1) - R. Rossetto (1) 
E. Ghigo (1) - M. Papotti (2) 
SCDU Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del metabolismo. Dipartimento di Scienze Mediche, Città della Salute e della Scienza di Torino 
Università di Torino (1) 
SCDU Anatomia ed Istologia Patologica, Città della Salute e della Scienza di Torino Università di Torino (2)

CO20
EVENTI AVVERSI TIROIDEI DURANTE TERAPIA CON INIBITORI DEI CHECKPOINT IMMUNITARI: ESPERIENZA DI UN CENTRO DI 
RIFERIMENTO NELLA “REAL LIFE”.
A. Ragni (1) - A. Alladio (1) - V. S. Di Giacomo (1) - A. Nervo (1) - V. D’Angelo (1) - M. Gallo (1) - M. T. Fierro (2) - L. Ciuffreda (3) - M. Airoldi (4)

A. Piovesan (1) - E. Arvat (1) 
SC Endocrinologia Oncologica, Dipartimento di Scienze Mediche, Università di Torino, AOU Città della Salute e della Scienza (1)

SC Dermatologia, Dipartimento di Scienze Mediche, Università di Torino, AOU Città della Salute e della Scienza (2) 
SC Oncologia 1, Dipartimento di Oncologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino (3) 
SC Oncologia 2, Dipartimento di Oncologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino (4)

CO21 
TRATTAMENTO TIROXINICO E PH GASTRICO IN VIVO: L’IMPATTO DELLA FORMULAZIONE IN SOFTGEL 
C. Virili (1) - S. Capriello (1) - I. Stramazz (1) - M. G. Santaguida (1) - N. Brusca (1) - L. Gargano (1) - M. Centanni (1) 
Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche, Sapienza Università di Roma e UOC di Endocrinologia, AUSL Latina, Latina (1)



13 CO
NG

RE
SS°

24

CO22
PATOGENESI DEL MORBO DI BASEDOW: CONOSCIAMO TUTTI I PROTAGONISTI?
D. Gallo (1) - L. Mortara (2) - S. A. M. Cattaneo (3) - G. Veronesi (4) - P. Lasalvia (4) - F. Merletti (3) - M. Nisi (3) - C. Frigè (2) - M. Gallazzi (2) - B. Pirali (5)

L. Gentile (1) - S. Rosetti (1) - C. Cusini (1) - A. Mercuriali (1) - J. Sabatino (1) - B. Patera (1) - S. Lepanto (1) - S. Ippolito (1) - M. L. Tanda (1) - L. Bartalena (1)

E.  Piantanida (1)

S.C. Endocrinologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Insubria, ASST dei Sette Laghi, Varese (1)

Laboratorio di Immunoistologia, Dipartimento di Biotecnologie e Scienze della Vita, Università degli Studi dell’Insubria, Varese (2)

U.O. di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale, ASST dei Sette Laghi, Varese (3)

Centro di ricerche in epidemiologia e medicina preventiva (EPIMED), Università degli Studi dell’Insubria, Varese (4)

Humanitas Mater Domini, Castellanza (5)

11.30	 Coffee Break

11.45	 SIMPOSIO N. 8 

LA GESTIONE DEL CARCINOMA TIROIDEO AGGRESSIVO: A CHE PUNTO SIAMO?
Moderatori: Massimo Giusti, Efisio Puxeddu

• Aspetti classificativi, istologia e biologia molecolare Fulvio  Basolo
• Strategie diagnostiche: imaging Silvia Morbelli
• Strategie terapeutiche Cosimo Durante

13.15	 Premiazioni poster e conclusioni del Congresso
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AREA ESPOSITIVA/CATERING

SEGRETERIA
REGISTRAZIONE

MOD. 10 MOD. 9

P1 e P2 Parcheggi in convenzione 
(riduzioni disponibili presso
la Segreteria del Congresso)

P (Park Siberia) fuori convenzione 

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Porto Antico di Genova - Centro CongressiPorto Antico di Genova - Centro Congressi  Modulo 10 • Via Magazzini del Cotone • Genova
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P1
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Accreditamento ECM

Provider GGallery id Agenas 39
Id Evento 274419
Ore formative 15
Crediti assegnati 4,5
Obiettivo formativo Linee guida - protocolli - procedure

Il Congresso è accreditato per Medico Chirurgo (Endocrinologia; 
Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; 
Oncologia; Pediatria; Radioterapia; Chirurgia Generale; Chirurgia 
Toracica; Ginecologia e Ostetricia; Oftalmologia; Otorinolaringoiatria; 
Anatomia Patologica; Medicina Nucleare; Radiodiagnostica; Medicina 
Generale (Medici Di Famiglia); Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); 
Scienza dell’alimentazione e Dietetica) e Biologo.

Quote di Iscrizione

Tipologia partecipante Fino al 15/10/19 Dopo il 15/10/19
Soci AIT € 300,00 € 450,00 
Non soci AIT € 400,00 € 600,00 
Specializzandi e Dottorandi* € 100,00 € 200,00 

Tutte le quote si intendono IVA inclusa

ECM e ISCRIZIONE
La quota di iscrizione comprende
• Partecipazione alle sessioni scientifiche del Congresso e attestato di 
presenza
• Kit congressuale
• Cocktail di benvenuto giovedì 5 dicembre, coffee break come da 
programma, lunch e cena sociale di venerdì 6 dicembre
* La quota Specializzandi e Dottorandi non include la cena sociale

Il pagamento della quota di iscrizione in sede congressuale potrà 
essere effettuato esclusivamente in contanti o assegno
L’abstract book è scaricabile dal sito del Congresso:
www.congressoait2019.it

Badge

I partecipanti al Congresso sono invitati ad indossare sempre il badge 
per accedere all’area congressuale ed usufruire di tutti i servizi a loro 
riservati.



27

Con il Contributo non condizionante di

RIVENDITORE ESCLUSIVO

Emilia Romagna - Toscana - Liguria

Sponsor tecnico
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