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L'emergenza sanitaria legata al covid19 c¢i ha
“costretto” a ripensare al nostro modo di erogare
assistenza. L'autocontrollo glicemico, lo scarico dati e
le visite in presenza hanno subito un inevitabile e
brusco arresto. Questa condizione ha creato anche
nuove opportunita sanitarie determinando
un’accelerazione nei modelli di assistenza a distanza
sospinto dalle innovazioni terapeutiche e tecnologiche.
La telemedicina sta quindi  progressivamente
allargando le possibilita di contatto tra la struttura
diabetologica e i suoi utenti. Emerge la necessita di
acquisire la  padronanza degli strumenti che
permettano lo scambio a distanza dei dati clinici, in
primis la rilevazione dei dati provenienti dai glucometri
o dai sensori e |'utilizzo condiviso della cartella clinica,
senza scordare perd l'importanza dell’autocontrollo
glicemico “tradizionale” (SMBG) e dell’educazione
terapeutica in generale.

La cartella clinica informatizzata € uno strumento di
lavoro privilegiato del diabetologo ma & fondamentale
che i dati vengano raccolti correttamente e che ne
vengano sfruttate le potenzialita.

Questo corso intende potenziare le competenze dei
partecipanti in tema di scarico e interpretazione dei
dati e sull” utilizzo appropriato della cartella clinica
diabetologica durante la normale attivita clinica e in
rapporto alla gestione a distanza tipica della
telemedicina.

L'obiettivo finale e la diffusione e 'omogeneizzazione
delle buone pratiche cliniche all’interno della

regione per la modernizzazione e il miglioramento
della qualita dell’assistenza.
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